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รายการตรวจ % ผลปกติ % ผลผิดปกติ

ตรวจสุขภาพทัÉวไปโดยแพทย ์(PE) 100.0 0.0
ตรวจเอกซเรยท์รวงอก (CXR) 100.0 0.0
ตรวจคลืÉนไฟฟ้าหวัใจ (EKG) 81.8 18.2
ตรวจความสมบูรณ์ของเมด็เลือด (CBC) 63.6 36.4
ตรวจปัสสาวะสมบูรณ์แบบ (UA) 87.9 12.1
ตรวจระดบันํÊาตาลในเลือด (FBS) 84.8 15.2
ตรวจระดบันํÊาตาลสะสมในเลือด (HbA1c) 78.8 21.2
ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Cholesterol) 33.3 66.7
ตรวจระดบัไขมนัในเลือด (Triglyceride) 57.6 42.4
ตรวจระดบัไขมนัชนิดดี (HDL-C) 87.9 12.1
ตรวจระดบัไขมนัชนิดไม่ดี (LDL-C) 42.4 57.6
ตรวจการทาํงานของตบั (SGOT) 93.9 6.1
ตรวจการทาํงานของตบั (SGPT) 84.8 15.2
ตรวจการทาํงานของตบั (Alkaline Phos.) 93.9 6.1
ตรวจการทาํงานของตบั (Total Bilirubin) 100.0 0.0
ตรวจการทาํงานของตบั (Albumin) 100.0 0.0
ตรวจการทาํงานของตบั (Direct Bilirubin) 50.0 50.0
ตรวจการทาํงานของตบั (Total Protein) 100.0 0.0
ตรวจการทาํงานของไต (BUN) 100.0 0.0
ตรวจการทาํงานของไต (Creatinine) 81.8 18.2
ตรวจระดบักรดยริูคในเลือด (Uric acid) 72.7 27.3
ตรวจหาสารบ่งชีÊ เซลลม์ะเร็งตบั (AFP) 100.0 0.0
ตรวจหาสารบ่งชีÊ เซลลม์ะเร็งลาํไส้ (CEA) 100.0 0.0
ตรวจหาสารบ่งชีÊ เซลลม์ะเร็งต่อมลูกหมาก (PSA) 96.2 3.8
ตรวจโครเมียมในปัสสาวะ (Chromium in Urine) 100.0 0.0
ตรวจหาสารตะกัÉวในเลือด (Lead in Blood) 100.0 0.0
ตรวจฮอร์โมนไทรอยด ์(TSH) 93.9 6.1
ตรวจฮอร์โมนไทรอยด ์(FT3) 93.9 6.1

ภาพรวมการตรวจสุขภาพพนักงานประจําปี
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- 4 -

รายการตรวจ % ผลปกติ % ผลผิดปกติ

ภาพรวมการตรวจสุขภาพพนักงานประจําปี

ตรวจฮอร์โมนไทรอยด ์(FT4) 97.0 3.0
ตรวจอลัตราซาวน์ช่องทอ้ง (Ultrasound Whole Abdomen) 25.0 75.0
ตรวจสมรรถภาพปอด (PFT) 100.0 0.0
ตรวจสมรรถภาพการไดย้นิ (Audiogram) 81.8 18.2
ตรวจสายตาอาชีวอนามยั (OCC) 30.3 69.7
ตรวจสมรรถภาพกลา้มเนืÊอมือ (Grip Strength) 78.1 21.9
ตรวจสมรรถภาพกลา้มเนืÊอหลงั (Back Strength) 41.4 58.6
ตรวจสมรรถภาพกลา้มเนืÊอขา (Leg Strength) 82.8 17.2
ตรวจวดัเส้นรอบเอว 66.7 33.3
ความดนัโลหิต (Blood Pressure) 72.7 27.3
ดชันีมวลกาย (BMI) 24.2 75.8
สูบบุหรีÉ(Smoking) 84.8 15.2
ดืÉมแอลกอฮอล ์(Drinking) 33.3 66.7
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กราฟภาพรวมแสดงการตรวจสุขภาพประจาํปี 2568 (% ) (1)

% ผลปกติ %  ผลผิดปกติ

บรษิทั อมตะ บ.ีกรมิ เพาเวอร ์(ระยอง) 5 จาํกดั

Pawarisa
Rectangle



93.9

84.8

93.9
100.0 100.0

50.0

100.0 100.0

81.8

72.7

100.0 100.0
96.2

100.0 100.0
93.9 93.9

97.0

6.1

15.2

6.1
0.0 0.0

50.0

0.0 0.0

18.2

27.3

0.0 0.0
3.8

0.0 0.0
6.1 6.1 3.0

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

กราฟภาพรวมแสดงการตรวจสุขภาพประจาํปี 2568 (% ) (2)

% ผลปกติ %  ผลผิดปกติ

บรษิทั อมตะ บ.ีกรมิ เพาเวอร ์(ระยอง) 5 จาํกดั
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กราฟภาพรวมแสดงการตรวจสุขภาพประจาํปี 2568 (% ) (3)

% ผลปกติ %  ผลผิดปกติ

บรษิทั อมตะ บ.ีกรมิ เพาเวอร ์(ระยอง) 5 จาํกดั
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ภาคผนวก ข.40
กิจกรรมส่งเสริมความปลอดภัย



ABPR SHE MONTH 2025

หลกัสตูรการอบรม
การจดัการวสัดไุม่ใช้แล้วในโรงไฟฟ้าตามเป้าหมาย Zero Waste to Landfill หรือ Circular Economy ตามหลกั 6Rs

ABPR 6Rs Waste Management Award 2025
การประกวดโครงการการจดัการวสัดไุม่ใช้แล้วในโรงไฟฟ้าตามเป้าหมาย Zero Waste to Landfill หรือ Circular 
Economy ตามหลกั 6Rs 

BMI Challenge 2025
การแข่งขนัสะสมแคลอร่ีจากการออกก าลงักาย
การแข่งขนัลด BMI
การแข่งขนัลด %ไขมนัร่างกาย

BMI League 2025
การแข่งขนักีฬา Badminton
การแข่งขนักีฬา Table Tennis

SCBA Skills Challenge 2025
การแข่งขนัสวมใส่ SCBA

Top Emergency ABPR 2025 
การช่วยเหลือผูป้ระสบภยับนท่ีสงู
การเคล่ือนย้ายผูบ้าดเจบ็
การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น และการช่วยให้ฟ้ืนคืนชีพ
การตอบโต้เหตเุพลิงไหม้
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Top Emergency ABPR 2025
SCBA Skills Challenge 2025

Top Emergency ABPR 2025 
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Up & Down Season 3
BMI Challenge 2025

BMI League 2025

UP&DOWN Sharing BMI Challenge 2025
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ABPR 6Rs Waste Management Award 2025
การจดัอบรมหลกัสูตรการจดัการวสัดุไม่ใช้แล้วในโรงไฟฟ้าตามเป้าหมาย Zero Waste to Landfill หรือ Circular Economy ตามหลกั 6Rs

การประกวดโครงการการจดัการวสัดุไม่ใช้แล้วในโรงไฟฟ้าตามเป้าหมาย Zero Waste to Landfill หรือ Circular Economy ตามหลกั 6Rs 
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